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Les infos de la pasto 

Février 2024  
 

N° 70 

Grâce au projet "Coeur de pasto", notre école Sainte Thérèse de Toulouse a pu équiper chaque 
classe d'une jolie croix colorée et adaptée à chaque niveau, de la Petite Section jusqu'au CM2.  
Chaque classe a reçu sa croix le jour de la St Nicolas ! 
Elles sont toutes différentes, pour signifier l'amour unique de Dieu pour chacun. Où qu'il se situe 
dans sa classe, chaque élève peut voir ce crucifix, signe de l'Amour de Jésus pour lui.  
Merci pour ce soutien de l'APEL 31 qui nous permet de mettre Jésus au Coeur de nos classes.  
Céline Lapalu, Présidente de l’APEL Ste Thérèse 

Cœur de Pasto 
Ecole Sainte-Thérèse, Toulouse  

L’Ensemble scolaire Saint-Nicolas accueillait samedi 20 janvier la journée paroissiale  
des jeunes rassemblant une quarantaine de collégiens et lycéens d’Emilie de Rodat et 
Saint-Nicolas, de l’aumônerie de la paroisse et des groupes de scouts de la paroisse.  
A l’initiative de notre curé, le Père Guillaume Loze, la journée, dont le titre était  
Dieu vit que cela était bon, et toi ? invitait les jeunes à réfléchir sur la question du  
changement climatique.  
Après un court jeu qui a permis de briser la glace, les jeunes ont été répartis dans  
différents groupes pour réaliser des fresques du climat (https://fresqueduclimat.org). Ils ont ainsi pu réfléchir ensemble sur les 
conséquences des activités humaines sur le climat depuis l’entrée dans l’ère industrielle. Un élève d’Emilie de Rodat a témoigné : 
« J’ai notamment constaté que les conséquences du changement du climat avaient des répercussions importantes sur notre 
futur et notre réalité. J’ai remarqué que l’information diffusée n’était pas toujours complète, souvent déformée et rarement 
démontrée. » Nous avons pu nous rendre compte que si les jeunes sont sensibilisés depuis le plus jeune âge à la question 
écologique, ils n’ont pas toujours conscience de la profondeur du problème liée au changement climatique. Quand bien même le  
sujet pouvait paraître lourd, il a été partagé par les jeunes dans la joie et l’espérance.  
Les témoignages de deux jeunes professionnels, Priscille et Gaëtan, sur leur engagement au service de l’écologie nous ont 
ensuite fait entendre combien leur foi était importante, voire première dans leur démarche. Un bel exemple donné à nos jeunes 
qui ne demandent qu’à s’engager toujours plus au service du bien commun et dans la sauvegarde de notre maison commune.  
Enfin, la messe célébrée à l’église du Sacré-Cœur à Patte-d’oie est venue couronner notre journée. Nous rendions grâce à Dieu 
pour les moments de fraternité et de joie vécus tous ensemble tout au long de cette journée. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Laurent Defos, chef d’établissement  

 

Dieu vit que cela était bon, et toi ? 
Collège Saint-Nicolas, Toulouse - Collège et lycée Emilie de Rodat, Toulouse  

« Lumière pour éclairer les nations païennes » (Luc 2, 32), c’est 
par ce titre que Siméon accueille Jésus lors de la Présentation 
au Temple par Marie et Joseph, quarante jours après sa 
naissance. A la Chandeleur, qui signifie « fête des chandelles 
», on bénit les cierges et l’on organise des processions. C’est 
aussi l’occasion d’une pause gourmande au cœur de l’hiver ! 
La forme ronde des crêpes symbolise la lumière. Enfin, c’est 
aussi la date retenue pour la journée de la vie consacrée. 
N’oubliez pas de souhaiter une bonne fête à vos prêtres et à 
celles et ceux qui ont choisi de consacrer leur vie à Dieu ! 

Seigneur, apprends-nous à reconnaître 
Ta Lumière dans chaque instant de notre 

vie, 
dans les visages que nous rencontrons 

et à te rendre grâce sans cesse. 
 

Que ta Lumière soit pour nous une joie à 
partager, une force pour nos pas, un 

guide sur notre route, 
pour que grâce à elle, nous puissions 

vivre en famille : l’unité, le don de soi, la 
confiance et l’action de grâce. Amen 

Zoom…  sur la Chandeleur 

https://www.ec-mp.org/
https://www.apel.fr/actualites/actualite/un-livret-de-lavent-pour-aider-les-familles-a-preparer-noel-1.html
https://www.facebook.com/pastec.occitanie.7/
https://www.facebook.com/apelhg31


  

Un grand merci pour votre participation nombreuse au concours de  
crèches. 15 établissements ont candidaté. 
Les 4 établissements suivants composent notre podium : 
Premier prix : 500 euros en bon d’achat pastorale :  
Ecole St Guillaume à St Sauveur, qui gardera le trophée ci-contre  
durant toute l’année, jusqu’au prochain concours ! 
Deuxième prix :  300 euros en bon d’achat : Ecole St Paul à Auterive 
Troisième prix : 200 euros en bon d’achat : Ex aequo Ecole St Exupère à Toulouse - Ecole La Providence à Revel  
Prix spécial du jury : 150 euros en bon d’achat : Lycée Ste Marie des Champs à Toulouse  
Chaque établissement a gagné un bon d’achat de 50 euros pour un achat ou une action en Pastorale. Ce bon est valable 
jusqu’au 30 juin 2024. Au-delà tous les bons seront définitivement perdus. Merci de nous adresser, dès que vous l’avez décidé 
par mail, la description de votre action et la facture d’achat. Le 1er prix sera transmis pour le concours de l’Apel Académique 
qui est également doté d’un prix. Merci encore à tous pour votre participation ! Bien fraternellement, 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Anne Durand, référente Pastorale APEL départemental Haute-Garonne 

 

Début décembre, deux classes de maternelles se 
sont rendues à l’église en tournant sur de petits 
ateliers de Noël préparés par l’équipe de Pastorale 
et par le Père François Sondo, vicaire de la 
paroisse de Grenade. Très réceptifs, les enfants 
ont écouté un conte de Noël, se sont laissés 
émerveiller par la crèche, ont prié à l’oratoire et 
chanté à l’unisson « Les anges dans nos 
campagnes ». Quel beau message de Noël à 
rapporter à la maison : Jésus est Lumière, et nous 
apporte à Noël le plus beau des cadeaux : l’Amour. 
A mon tour de préparer mon cœur à sa venue en 
lui offrant, moi aussi, des cadeaux de gentillesse, 
de générosité et de partage. 
Priscille Marandel, membre de l’équipe pastorale 

 

Ecole Saint-Guillaume 

Ecole Saint-Exupère Ecole Saint-Paul 
Ecole La Providence Lycée Ste-Marie des Champs 

Atelier chorale 

Atelier prière 

Atelier crèche 

Atelier conte 

C’est dans le froid de décembre mais sous un grand soleil que la 
crèche vivante de l’école Ste Marthe de Grenade a pris place, le 
samedi 16 décembre, dans le parc qui jouxte l’église. 
Durant le temps de l’Avent, les enfants et leurs familles ont eu à cœur 
de préparer cet évènement, axé cette année sur St Joseph. 3 ateliers 
ont été proposés, mettant en lumière la fidélité, la confiance, et 
l’humilité. 
Le jour J, seul l’âne - de mauvais poil au moment de rejoindre les 
autres - manquait à l’appel. Les enfants ont pu tour à tour jouer des 
rôles ou chanter, accompagnés de l’abbé François de Larboust à la 
guitare, et profiter d’un temps fraternel avec leurs familles et amis, 
autour d’un chocolat chaud et de gâteaux offerts par l’APEL. Les 
habitués du marché hebdomadaire de Grenade étaient ravis de 
pouvoir bénéficier également de ce moment. 
Nous remercions chaleureusement l’ensemble de l’équipe éducative 
de l’école Ste Marthe, l’ensemble paroissial du Grand Selve pour son 
intégration du projet à la vie paroissiale, et la mairie de Grenade pour 
son soutien. 

Concours de crèches de l’APEL 

 

Le sens de Noël 
Ecole Sainte-Marthe, Grenade  



  

Des temps forts ont été organisés autour de Noël pour les différents niveaux de 
notre établissement :  
- une célébration pour les maternelles et primaires lundi 18 décembre à 10h, ainsi 

qu’un temps musical avec des chants de Noël 🎄 à 17h45 en présence des parents  
- une conférence avec les lycéens le mercredi 20 décembre par madame Tavernier 
Cécile coordinatrice diocésain des APS, sur le thème "LE REGARD ". Ce fut un temps 
de partage et de découverte avec les jeunes et ils ont aimé ce moment.  
- une célébration pour les collégiens et lycéens le vendredi 22 décembre  
Nous rendons grâce à Dieu pour ces jeunes qui découvrent les merveilles de Dieu à 
travers ces différents temps forts.  
Sr Faustine-Marie, Animatrice en pastorale 

Le concours de crèches familiales a 
remporté un vif succès pour cette 
première édition : 36 familles ont 
participé ! 
360 enfants ont voté pour élire les 
trois plus belles crèches.  Toutes 
nos félicitations aux heureux 
gagnants et merci à tous les 
participants pour leur envoi ! Les 
finalistes ont remporté un ouvrage 
de la collection « Les Petits Pâtres » 
aux éditions Téqui. Leurs crèches 
seront publiées sur le site de 
l’école.  
A l’année prochaine ! 
Emmanuelle Berthemy, Adjointe en 
pastorale scolaire 

Famille Dumoulin-Charrier 

L'ensemble scolaire Sainte-Geneviève a débuté l'année avec deux  
célébrations : 
Au niveau collège les élèves souhaitaient confier cette nouvelle  
année au Seigneur, ils voulaient aussi remercier Dieu pour l'année  
passée. En retraçant la vie de Sainte Geneviève les jeunes ont pu  
découvrir sa force intérieure. Ainsi la vie de Sainte Geneviève a été  

présentée avec des tableaux dessinés par des élèves. 
Lors de la deuxième célébration, le primaire a présenté la vie de Sainte Geneviève avec des « tableaux vivants ». Chacun 
a été heureux de voir ces jeunes retracer la vie de la Sainte patronne de l'établissement et de découvrir l'audace de 
Sainte Geneviève pour sauver Paris. Cela a été un beau moment partagé ! Tout le primaire est reparti dans la joie de la 
découverte de cette vie si exceptionnelle !  

Au niveau de la pastorale collège et lycée, sur la base du volontariat, des jeunes 
ont animé un temps dans une maison de retraite avec des chants, des contes et 
de la musique pour continuer leur objectif : « Ensemble entraînons nos  
corps et nos âmes au service du bien et de la joie ! » 
Merci aux lecteurs, chanteurs et musiciens ! 

 Fabienne Bayard, Animatrice en pastorale scolaire 

 

La préparation à la première des communions a commencé en novembre 
par des rencontres régulières. En plus de ces rencontres, nous avons 
vécu, lors d’un dimanche, une journée de retraite. Pourquoi en faire une ? 
Pour prendre du temps pour Dieu, pour soigner notre relation avec Lui, 
pour souder notre groupe, pour vivre des moments heureux, jouer au 
foot avec père Pascal, découvrir et vivre le sacrement de réconciliation, 
mieux connaître le déroulement de la messe et terminer par en vivre une 
belle et joyeuse ! Merci aux parents, à Isabelle et à Christine pour leur 
implication qui a permis à tous de vivre une belle retraite ! 
Marie-Pascale Gady, Animatrice en pastorale  

 

CONCOURS DE 
DESSIN DE L’APEL 

  

Thème : St Joseph, 
Père de l’Enfant Jésus 

 

Date limite : 22 avril 
Envoyez vos dessins 

à Anne Durand 
anne.durand@apel31.fr 

Sainte Geneviève à l’honneur  
Ensemble scolaire Sainte-Geneviève, Saint-Jory  

Concours inter-familles 
Ecole Saint-Stanislas, Toulouse  

À chacun son temps fort 
Ensemble scolaire Sainte-Thérèse, Saint-Gaudens  

Une journée exceptionnelle 
Ecole le Caousou, Toulouse  

A vos crayons, 

feutres et pinceaux ! 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le 14 février prochain sera le mercredi des Cendres, 
qui nous fait entrer dans le temps de Carême pendant 
40 jours jusqu’à Pâques le 31 mars. Pour cheminer en 
famille pendant tout ce temps, l’APEL propose comme 
chaque année un livret distribué dans nos 
établissements. Vous pouvez également le télécharger 
en cliquant sur l’image ci-dessous ! Cette année, en 
lien avec le thème « Ensemble Très-Haut » de notre  
Direction Diocésaine pour les JO, le  
cheminement sera proposé comme  
une course jusqu’à Pâques, avec une  
invitation à pratiquer les vertus, pour  
donner à notre âme les « bons plis »  
qui l’ouvriront à la grâce de la  
Résurrection. Préparez-vous à devenir  
les sportifs de Dieu ! 

Dans le cadre de ses 150 ans, Le Caousou est 
heureux de coorganiser un concert 
exceptionnel de musique sacrée avec la 
formation Le Transcontemporain le 7 mars 
2024 à 20 h à la Cathédrale Saint-Etienne. Le 
Transcontemporain est un ensemble vocal 
professionnel de musique contemporaine qui 
a été créé par Lucas Sonzogni, professeur 
d’éducation musicale au Caousou. Lucas 
Sonzogni dirigera la représentation et Sophie 
Aragon, professeur de musique également, 
introduira ce concert avec la chorale des 
élèves du Caousou. 
La réservation en ligne se fait ici ! Avec le code 
promotion « CAOUSOU » vous obtiendrez  
– 30 % sur le prix de vos places (offre limitée aux 

250 premières utilisations !). 

Agenda  

3/02  Ecole d’oraison pour les 6-10 ans - Couvent des Carmes, 14h30 
6/02 Conférence biblique : Dieu fait confiance aux jeunes - L’Oustal, Plaisance du Touch, 20h30 
7/02  L’espérance chrétienne face à la crise écologique - Jérôme Gué, sj - salle Claret, Toulouse, 18h30 
14/02 MERCREDI DES CENDRES 
5/03  Visioconférence sur Bible et sport - Alain Paillard, heure à préciser 

Coloriage (clique sur l’image pour la télécharger en grand format) 

150 ans en musique 
Ensemble scolaire Le Caousou, Toulouse  Livret de Carême 

Jeux et coloriage  

Depuis maintenant plus de 5  
ans notre belle Icône de Jésus,  
en bois doré, voyage au sein  
des établissements. Chaque  
Président d’Apel peut la  
demander à notre secrétariat  
et venir la chercher pour  
quelques jours autour d’un  
moment important : fête du  
Saint de l’école, pèlerinage,  
anniversaire de la création de  
l’école …, ou créer son propre  
événement spécifique.  
Tous les élèves qui participent  
à la venue de l’Icône se voient  
offrir une carte de l’Icone en souvenir. 
Dans le livre d’or qui accompagne l’Icône vous pourrez relater 
avec vos photos et dessins, l’événement et faire partager à 
tous le bonheur de ce jour avec les élèves, mais aussi raconter 
l’historique de la création de votre établissement. Prenez date 
vous aussi auprès du secrétariat de l’Apel ! 
Anne Durand 

Décode ce message en braille de ce que Jésus dit de lui-même et que nous célébrons à la Chandeleur : 

_ _   _  _  _  _   _  _   _  _  _  _  _  _  _   _ _   _  _  _  _  _ 

L’Icône de l’APEL  

https://drive.google.com/file/d/1z7DBMd61CKsiUPaKLv5FRIdpWNbaF5Mk/view?usp=drive_link
https://www.helloasso.com/associations/le-transcontemporain/evenements/concert-le-transcontemporain-profondeurs-sacrees-toulouse
https://www.lecheminduciel.com/histoires/coloriages/avent/coloriages/pr%C3%A9sentation-fuite-en-egypte/

